
 

Jugendarbeit während der Corona-Krise 

 

Seit dem 13. März 2020 sind die Jugendhäuser der Gemeinden Cadolzburg, Großhabersdorf 

und Roßtal geschlossen. Die Planung des Ferienprogramms ist inzwischen nahezu erledigt 

und erfolgte so flexibel wie nur möglich, um bei Absagen möglichst keine Kosten zu 

verursachen oder alles gegebenenfalls erst nächstes Jahr stattfinden zu lassen. Langfristig 

geplante und ausfallende Veranstaltungen für 2020 werden auf unbestimmt verschoben. 

Um weiterhin für die Kinder und Jugendlichen da zu sein, haben sich für die Jugendpflege 

Süd folgende neue Arbeitsfelder ergeben: 

 

 Ein täglich, einstündig stattfindendes Online-Jugendhaus zu einer festen Uhrzeit. Dies 

wird an die Jugendlichen über Soziale Medien (Facebook, Instagram und Whatsapp), 

Amtsblätter der Gemeinden und per Aushang an den Jugendhäusern herangetragen. 

In Absprache mit dem Datenschutzbeauftragten des Landkreises Fürth verwenden 

wir dafür das Videokonferenz-Tool „Blizz“. Im Online-Jugendhaus haben die 

Jugendlichen die Möglichkeit, über eigene Themen zu reden, sich untereinander 

auszutauschen oder bei den Angeboten mitzumachen (siehe Anhänge).  

 

 Gleichzeitig versuchen wir durch das regelmäßige Posten von aktuellen Themen, 

Beschäftigungsvorschlägen (Basteln, Kochen, Masken herstellen) und von 

Hilfsangeboten, die Kinder und Jugendliche zu erreichen. Außerdem halten wir sie 

über unsere aktuelle Arbeit bezüglich des Ferienprogramms auf dem Laufenden. 

 

 Ab Mai bieten wir an den Jugendhäusern frei zugängliche „Corona-

Überraschungstüten“ an. Diese werden von uns wöchentlich mit Bastelanleitungen, 

Rätseln und sonstigen Beschäftigungsmöglichkeiten bestückt und außerhalb der 

Jugendhäuser angebracht. Somit können wir alle Kinder und Jugendlichen der 

Gemeinden erreichen, auch wenn sie nicht über Soziale Medien verfügen oder das 

Jugendhaus besuchen.  

 

 Durch die moderne Vernetzung mit den Kindern und Jugendlichen sind wir in der 

Lage, deren Aktivitäten und Stimmungslagen in „Story und/oder Status“ 

wahrzunehmen und gegebenenfalls gezielt zu intervenieren. 

 

 Die Kinder und Jugendlichen haben jederzeit die Möglichkeit, uns persönlich auf 

unseren Diensthandys zu erreichen. Die Nummern werden von uns immer wieder 

gestreut, um sie ihnen ins Gedächtnis zu rufen.  



 

Aufgrund der aktuellen Situation bleibt das 

Jugendhaus vorerst geschlossen! 
 

Wir hoffen wir können bald wieder für euch da sein! 

Unter der Woche könnt ihr euch für Fragen gerne an uns wenden 

Telefonnummern: 0160/1580300 o. 09103/5937 

Wir halten euch auf 

Facebook & Instagram 

unter „juzherz“ 

auf dem Laufenden!! 





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ganz Wichtig: 

- Bleib so viel wie möglich zu Hause, Verzichte darauf Freunde zu treffen 

- Versuche es zu vermeiden, deine Oma oder deinen Opa zu treffen (für die ist das Corona-

Virus besonders gefährlich) 

- Häufiges Hände waschen (mindestens immer wenn du von draußen reinkommst, vor und 

nach dem Essen oder wenn du in deine Hände gehustet oder genießt hast)! 

- Nicht mit den Händen ins Gesicht fassen 

- Außer Haus möglichst nichts anfassen, was auch andere Leute anfassen 

Ernährung: 

Seht zu, dass ihr genug Vitamine und 

Mineralstoffe bekommt!! 

Zum Beispiel durch folgende Lebensmittel: 

- frische Paprika 

- Ingwer 

- Citrusfrüchte 

- alle Arten von Kraut und Kohl 

- Spinat 

- Fisch 

- Champignons 

- Petersilie  

Im Internet findet ihr noch eine Vielzahl weiter 

gesunder Lebensmittel und auch Rezepte. 

Frische Luft und Sonne (Tageslicht): 

Geht mehrmals täglich an die frische Luft!! 

Meidet dabei jedoch jegliche 

Sammelstätten (Spielplätze/Bolzplätze) 

und andere Leute!!! 

- Geht im Wald spazieren 

- Fahrt Fahrrad 

- Geht mit dem Hund raus 

Wenn ihr einen Garten habt, hier ein paar 

Ideen: 

- Trampolin springen 

- Ein Beet oder Kräuterbeet anlegen 

- Zelt aufbauen 

- Mit den Haustieren spielen 

- Wenn möglich Lagerfeuer/grillen 

- Jegliche Aktivitäten/Spiele für 

draußen 

Bei schlechtem Wetter: 

Auch bei schlechtem Wetter ist frische Luft ganz 

wichtig, dennoch hier ein paar Vorschläge für 

drinnen: 

- Gesellschaftsspiele 

- Bücher lesen 

- Musik hören und machen 

- Kocht/backt mit oder für eure Eltern 

- Zimmer aufräumen 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

  



  



  



 

 

 

 

 



 



  

 

 



 


